
Cómo inscribirse para el portal de paciente en SHS 
1. Solicite ayuda del personal en SHS o su proveedor para inscribirse al portal de 

paciente. Por favor proporcione su correo electrónico si todavía no lo ha hecho.  
2. Recibirá un correo electrónico de “Sheridan Health Services, Inc” con la línea de 

asunto de “Register with Sheridan Health Services, Inc.” Se mirará como la nota de 
abajo:  

 

 
 
3. Haga clic al botón que dice . Luego llegará a una página que se mirará 

así:  

 



4. Llene el formulario con la información exacta que le proporciono SHS. El enlace lo/a 
guiara a su expediente medico de la clínica. Hágale clic al “Continue” y mirará está 
página en su pantalla:  

 
 
Favor de llenar el forumulario con la informacion requerida.  
5. Llegará ha esta pantalla para aceptar los términos y condiciones. Haga clic al  

  
 

 
6. La página lo/a guiara al sitio del portal y podra ver está página:  



 
 
¡Lleguo al portal! Felicidades!  
 
7. Para la próxima vez que quiera acceder su expediente, 

use https://myhealthrecord.com. El portal solicitará su nombre de usaría y 
contraseña y luego podrá entrar a su portal.  

 

 
 
8. Solicite ayuda del personal de SHS si tiene preguntas acerca del portal de paciente.  

https://mandrillapp.com/track/click/30608978/myhealthrecord.com?p=eyJzIjoiSXlxQWwxUWhKcjJEaE9Nb1hDNTFHbm5LWGE0IiwidiI6MSwicCI6IntcInVcIjozMDYwODk3OCxcInZcIjoxLFwidXJsXCI6XCJodHRwczpcXFwvXFxcL215aGVhbHRocmVjb3JkLmNvbVwiLFwiaWRcIjpcIjMyOTdhNjhkNzA3YjQ2MmVhZmEwNWY1OThjMjFlNmVmXCIsXCJ1cmxfaWRzXCI6W1wiMjU2OTQ5NmRkMzM2ZGM1M2U5NDA0NGY5NWUzMDI4YjRiNDI0NmYwZVwiXX0ifQ

